Nieuwsbrief Baanselectie

De Baanselectie Hoorn-Alkmaar

Trainer René Wit, Joeri Klous, Ruben van Wezenbeek, Sybrand Rosier,
Berend Bervoets, Luuk Schouten, Per van Zoonen, trainster Myke Ettes.
Onder: Lois Koster, Suzanne Klous, Kirsten Lassing, Isa Jansen en
Caroline Groot.

Einde seizoen

De ijsbaan is dicht, de schaatsers genieten van hun welverdiende rust.

We willen samen met u nog 1x terugblikken en weer vooruit kijken naar het
nieuwe seizoen.

Helaas nemen we afscheid van trainster Myke Ettes en van sprintster Isa
Jansen.

Sponsors bedankt!

Dankzij de sponsors die in deze nieuwsbrief staan vermeld hebben de
schaatsers een fantastisch seizoen achter de rug. Nogmaals hartelijk dank!
Leest u de namen van alle sponsors gerust nog een keer door.

Website

De websites van Hoorn, respectievelijk Alkmaar zijn:
http://www.langebaan.bchoorn.nl/
http://www.schaatsselectiealkmaar.nl/bselectie/
Baanselectie_ALkmaar/m.html


http://www.wokkevastgoed.nl/
http://www.kunstbouwbedrijf.nl
http://destoofkeukens.nl/splash.o3x
http://gasequipmentservice.nl/
http://www.dekkerelektrotechniek.nl/
http://www.twc-leosmit.nl/
http://www.cc5311.nl/

Nieuwe ronde, nieuwe kansen

Het seizoen 2014-2015 is nu echt afgelopen.

We hebben het seizoen sportief en in stijl
afgesloten met een bowling-kampioenschap
gevolgd door een heerlijke indoor-bbq. Er wordt
inmiddels achter de schermen hard gewerkt aan
de voorbereidingen op het nieuwe schaatsseizoen.
Maar niet door mi;....

Tijd voor een terugblik en vooruitblik.

Trainster Myke Ettes

Seizoen 2014-2015 was een jaar waarop ik met gemengde gevoelens terugkijk.
leder seizoen bevat uiteraard hoogtepunten en dieptepunten. Belangrijk vind ik
dat iedereen in de groep ontzettend hard heeft gewerkt en diverse kleine en
grote successen heeft behaald op individueel niveau. Maar ook als groep heb-
ben we mooie dingen laten zien. We hebben laten zien dat een goed team,
waarin je je prettig voelt en jezelf kunt zijn, misschien wel één van de belangrijk-
ste dingen is die bijdragen aan sportprestaties. Odk bij een individuele sport als
langebaanschaatsen!

Seizoen 2014-2015 zal mij in ieder geval altijd bijblijven. Niet alleen door alle
sportprestaties en sportgerelateerde belevenissen. Maar ook omdat seizoen
2014-2015 voor mij in het teken heeft gestaan van afscheid nemen. Allereerst
heb ik in 2014 afscheid moeten nemen van de persoon die mij de liefde voor
schaatsen met de paplepel heeft ingegoten. Het afscheid nemen van mijn vader
met wie ik 30 jaar lang de passie voor schaatsen en ijs heb gedeeld valt mij nog
steeds enorm zwaar... Maar met het afsluiten van het seizoen 2014-2015 neem
ik ook afscheid van de baanselectie, van |Jsbaan de Westfries, de schaatssport
en van Nederland. Het is tijd voor een nieuwe ronde met nieuwe kansen.
Nieuwe kansen voor Siem en voor mij, in Frankrijk.

Wordt vervolgd op de volgende pagina.......



http://www.victorieplaza.nl/
http://www.fysiotherapiedaalmeer.nl/team/
http://www.fysiotherapiedaalmeer.nl/team/
http://www.fysiotherapiesoembastraat.nl/
http://www.fysiotherapiesoembastraat.nl/
http://www.kruidenmassages.nl
http://www.huisartsenpraktijk-buijs-grootenhuis-visser.praktijkinfo.nl
http://www.huisartsenpraktijk-buijs-grootenhuis-visser.praktijkinfo.nl
http://www.huisartsenpraktijk-buijs-grootenhuis-visser.praktijkinfo.nl
http://www.implantologiehoorn.nl
http://www.borduren.nl
http://www.bryant.nl
http://www.bijkaar.nl/

Vervolg van pagina 2

Seizoen 2014-2015 is het jaar geworden waarin
‘schaatsen’ en ‘de ijsbaan’ langzaam veranderden
van een dagelijkse bezigheid tot een mooie
herinnering. Bedankt Lois, Ruben, Suzanne,
Kirsten, Luuk, Joeri, Berend, Per, Sybrand,
Caroline en Isa voor dit prachtige laatste jaar dat
jullie mij gegeven hebben. Bedankt René, voor de
professionele, maar ook humoristische samen-
werking, ik heb ontzettend veel van je mogen leren
en koester de herinneringen aan alle mooie
momenten!

Bedankt team Alkmaar-Hoorn: ik ben oprecht
dankbaar dat jullie dit samen met mij tot een mooie
en waardevolle herinnering hebben gevormd waar ik altijd met een glimlach
aan terug zal denken!

Nu op naar de volgende ronde. Een nieuwe ronde waar nieuwe kansen
liggen voor iedereen die ze ziet en met beide handen aangrijpt. Vind en pak
jullie kansen, niet alleen op sportief gebied, en maak er iets moois van. Dat
is wat ik ook ga proberen te doen!

Nieuwsgierig hoe het met mij gaat? Neem af en toe eens kijkje op

www.villakulla.fr om te zien waar wij mee bezig zijn. En laat gerust een
berichtje achter!

Myke Ettes

Lois en Joeri zesde van Nederland
tijdens NK Afstanden

Joeri en Lois hadden zich beiden geplaatst voor de NK afstanden.

Joeri voor de 5 kilometer en Lois voor de 3 én 5 kilometer.

De wedstrijd was in Hoorn en voor een groot publiek schaatsten ze beiden
buitengewoon goed. Allebei behaalden ze de zesde plek van Nederland.

Felicitaties en bloemen voor Lois.


http://www.chipsaway.nl/
http://www.tvk.nl
http://www.totalcarcleaning.nl
http://Www.kevinkok.nl
http://www.brilservice.nl
http://www.zonneveldoptiek.nl/site/home.html
http://efgbervoets.nl/
http://www.wezenbeekapps.com
http://www.wezenbeekapps.com
http://www.bobjansen.com/
http://www.villakullafr
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Goud voor Luuk, Ruben en Berend

Ook Luuk, Ruben en Berend konden hun seizoen met een mooi resultaat
afsluiten. Bij de NK Scholen Ploegenachtervolging waren ze sneller dan hun
tegenstanders en konden ze de wedstrijd die in Hoorn werd gehouden,
afsluiten met een eerste plaats.

Per heeft dezelfde leeftijd als deze jongens, maar omdat hij op een andere
school zit mocht hij het team daarom niet versterken. Arn Botman, van team
Solid Aqua, nam daarom zijn positie waar.

Nieuwe seizoen

Voor het nieuwe seizoen zijn wij weer hard op zoek naar sponsors. Voor
bedrijven zijn deze kosten in veel gevallen aftrekbaar. Wilt u ons sponsoren
of weet u een bedrijf wat ons zou willen sponsoren, neemt u dan alstublieft
contact op met de schaatsers of met de trainers.

Grote Meerkamp in Enschede

Joeri, Luuk, Ruben en Berend hebben mee gedaan aan het Grote Vierkamp
in Enschede. Tijdens deze wedstrijd mochten de jongens 4 afstanden rijden,
verdeeld over 2 dagen; de 500m, 5000m, 1500 m en 10 kilometer.

Totaal zijn er deze dagen 7 persoonlijke records gereden door de jongens.
Ruben, Berend en Joeri reden een PR op de 5km en de 10 km en Luuk reed
een PR op de 1500m.

Joeri reed ook nog een Baanrecord op de 10 kilometer.

Joeri behaalde de derde plek in het eindklassement in Enschede.
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https://www.facebook.com/pages/Kers-Vers-Groen/515849815126331
https://www.facebook.com/pages/Kers-Vers-Groen/515849815126331
https://www.facebook.com/pages/Kers-Vers-Groen/515849815126331
http://www.vanzoonen.keurslager.nl/
http://www.vanzoonen.keurslager.nl/
http://www.lexbrakenhoff.nl/pages/index.php
http://www.kookwinkelhoorn.nl
http://www.charlies.nl
http://www.studiehuisallroundheiloo.nl/
http://www.studiehuisallroundheiloo.nl/
http://www.dorinerosier.nl/index.html

Voor vragen, bijdragen of opmerkingen
over deze nieuwsbrief kunt u een
emailbericht sturen naar:
andreableeker@quicknet.nl

Laatste training

In Alkmaar, 11-03-2015.

U hoort weer van ons in
het nieuwe seizoen!

Trainers

Schaats(t)ers en hun
ouders willen hierbij de
trainers René Wit en
Myke Ettes nogmaals
hartelijk bedanken!



https://www.facebook.com/healthyfoodbook?fref=ts
https://www.facebook.com/healthyfoodbook?fref=ts
http://www.wokkevastgoed.nl/

