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Terwijl wij genieten van onze kerstvakantie (en deze tevens       
gebruiken om wat extra trainingsuren te maken), stellen wij u 
graag op de hoogte van onze prestaties de afgelopen weken. 
 
De gewestelijke junioren C wedstrijd werd eind november gereden. 
Vooral Mick blonk deze avond uit met een prachtige podiumplaats. 
Ook Marloes zette een knappe prestatie neer. Zij eindigde net 
naast het podium, als vierde meisje. 

13 december vond dan eindelijk het gewestelijk kampioenschap 
plaats in Alkmaar. Doel van deze wedstrijd was plaatsing voor het 
regionaal kampioenschap (deze wedstrijd is vervolgens de selectie-
wedstrijd voor het Nederlands kampioenschap). De jongens      
konden zich voor het regionaal kampioenschap plaatsen door bij 
de eerste 23 te eindigen, de meiden bij de eerste 22.  
 
De resultaten waren wisselend. Helaas waren er twee                  
diskwalificaties binnen het team. Daarnaast stond Mick niet      
helemaal fit aan de start en is Jordy nog herstellende van          
bronchitis. Desondanks wisten Mick, Raoul, Jordy, Stefan en Rosa 
zich te plaatsen voor het regionaal kampioenschap. Marloes kwam 
ten val, voor haar is een aanwijsplek aangevraagd.  
 
Ook in de overige wedstrijden sneuvelden veel (persoonlijk)     
records. Raoul wist zijn tijden zelfs zo scherp te stellen dat hij op 
dit moment de snelste allrounder van Nederland is in zijn           
categorie. Daarnaast reed hij zelfs afgelopen weekend het PR op de 
100 meter van Thea uit de boeken! 
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Even voorstellen: 

Lisa: ‘Ik ben Lisa van Oost, ik ben 13 
jaar oud en woon in Medemblik.    
Ik ga bijna elke dag op de fiets naar 
school in Hoorn, dat is ongeveer 18 
kilometer fietsen. Ik zit op het OSG 
Westfriesland en ik zit in de tweede 
klas van het VWO. Ik heb een 
broertje Thomas en mijn ouders zijn 
Maarten en Anne-Marie. 

Ik ben begonnen met schaatsen bij 
Duosport, daar heb ik 3 jaar 
gezeten. Daarna ben ik naar STG 
Koggeland gegaan. Vorig jaar heb ik 
als A-pupil mijn ijsfaciliteiten 
gehaald. Naast het schaatsen skeeler 
ik in de zomer bij ijs en 
skeelervereniging Radboud. Vorige 
jaar ben ik met skeeleren tweede op 
de aflossing van het NK geworden.  

Dit is het eerste jaar dat ik in de      
C-selectie zit en dus ook zo hard 
train. Ik vind het wel super leuk. Dit 
jaar rijd ik vooral de 500m en de 
1500m. Ik heb mij op de 500  
vergeleken met het vorige seizoen al 
flink verbeterd, de 1500m rijd ik dit 
jaar pas voor het eerst. Ik vind de 
lange afstanden leuker om te rijden 
dan de korte afstanden, maar de 
korte afstanden vind ik ook leuk.  

Ik zeil ook nog voor mijn plezier 
(daar kom ik tegenwoordig niet 
meer zo vaak aan toe). Wij gaan 
vaak in de zomer op vakantie met 
de zeilboot. Vorig jaar zijn we zelfs 
helemaal naar Engeland gegaan. We 
zijn ook met de zeilboot naar  
Frankrijk gegaan. Ik heb mijn CWO 
1,2,3 voor de optimist.’ 

Kledingsponsor aan het woord 

Tweewielercentrum Leo Smit: ‘Als liefhebber van het schaatsen is ons 
de mogelijkheid geboden door Marten en Thea, de C selectie van   
IJsbaan de Westfries te sponsoren. 

Naast dat we het erg leuk vinden dat de jeugd zo met sport bezig is, 
vinden we het fijn om iets te betekenen voor deze jonge groep       
talenten. 

Naast dat we iets met schaatsen hebben, hebben we zelf ook veel met 
fietsen, zo heeft Yvonne vroeger fietscross wedstrijden gereden en 
Gerard heeft gewielrend. En zoals iedereen weet is fietsen een goede 
manier om te trainen voor het schaatsen. Zelf rijden we regelmatig 
een rondje op de ATB of op de racefiets. 

In de zomer gaan we mee met Jordy naar de skeelerwedstrijden in 
binnen en buitenland. 

Ook sponsoren wij de New Balance schaatsploeg met racefietsen van 
het merk Giant.. 

Wij verkopen ook schaatsen, sinds vorig jaar hebben we onze collectie 
uitgebreid met wedstrijdschaatsen en wel van de merken Marchese en 
Luigino, wij willen hier de komende jaren nog verdere expertise in 
opbouwen en zijn bezig met een groot bekend Nederlands merk. 

De wedstrijden gaan al behoorlijk goed, iedereen rijdt al weer harder 
dan het afgelopen seizoen, natuurlijk dankzij een goede voorbereiding 
afgelopen zomer. 

Wij wensen iedereen dan ook veel succes in de komende wedstrijden 
en hopen jullie snel langs of op de schaatsbaan te treffen! 

Sportieve groet, 

Gerard en Yvonne.’  



                

 

Wedstrijdkalender 

 

Datum Aanvang  Wedstrijd     Locatie   

28 dec. 17:30 uur  Clubwedstrijd STG Koggenland Hoorn 

4 jan. 17:30 uur  Baanselectiewedstrijd  Hoorn 

7 jan. 11:00 uur  Clubwedstrijd STG Koggeland  Heerenveen 

11 jan. 17:30 uur  Regiowedstrijd NK *  Haarlem 

13 jan. 11:15 uur  Clubwedstrijd Alkmaarsche Ijsclub Heerenveen 

18 jan. 18:00 uur  Baanselectiewedstrijd  Alkmaar 

24 jan. onbekend Landelijk NK *   Enschede 

30/31 jn. onbekend Vikingrace *   Heerenveen 

31 jan. onbekend NK supersprint *   Breda 

 * Deelname aan deze wedstrijden uitsluitend op uitnodiging 

 

 

 

Even voorstellen: 

Rosa: ‘Ik ben Rosa Bronsdijk. 

Dit jaar zit ik voor het eerst in de 
C-selectie Hoorn. Ik heb het heel 
erg naar me zin met het team en 
de trainster.  

Ik woon in Edam en zit in 3 VWO 
van de Copernicus SG in Hoorn. 

Dit is het vijfde seizoen dat ik 
wedstrijdschaats. Ik begon ooit 
met schaatsen via school in     
Alkmaar. Ik bleek het heel leuk te 
vinden en ben zo op wedstrijd 
schaatsen gekomen. Ik heb me 
toen aangemeld bij STG. Hoorn 
met het resultaat dat ik nu in de C 
selectie zit. 

Ik houd heel erg van bakken,  
koken, uit eten gaan, reizen en 
leuke dingen doen met          
vrienden en familie. 

Mijn doelen voor dit jaar zijn:  

Plaatsing voor de landelijke    
wedstrijden, het NK super sprint   
rijden, mijn ijs            faciliteiten 
halen en natuurlijk volgend jaar 
weer in de C-selectie    komen!’ 

 

OP-, AANMERKINGEN OF VRAGEN? MAIL NAAR MARSJAROS@GMAIL.COM 


